HELADO DE CHOCOLATE (Con “Termomix”)

Ingredientes

100 g de chocolate negro de comercio justo
300 g de leche

300 g de nata liquida o leche evaporada

4 yemas de huevo

150 g de azUcar

1 cucharadita de azucar vainillado

Un pellizco de sal

Preparacion

Polvorizar el chocolate.
Verter todos los ingredientes en el vaso y preparar unas natillas cremosas

programando 9 minutos, temperatura 9092, velocidad 3, y después 3 minutos en
velocidad 2, sin temperatura.

Es mejor congelar la mezcla en terrinas pequefias para luego comerlas de forma
individual. Se puede congelar también en un solo envase y servirla en trozos (si se
prefiere se pueden meter los trozos congelados en la Termomix vy triturarlos en
velocidad 4 hasta conseguir que quede cremosa con la ayuda de la espatula).




